AGIROUTE

PREVENTION DES RISQUES ROUTIERS

ANIMATION KART A PEDALE§ AVEC LUNETTES « ALCOOL ET
STUPEFIANTS »

Une activité ludique sur les dangers de I'alcool et stupéfiants au volant

Obijectif : Sensibiliser les participants aux risques liés a la conduite sous l'influence de I'alcool et
des stupéfiants en leur faisant vivre une expérience ludique et éducative de karting a pédales.

Description de |'atelier :

1. Introduction : Présentation des dangers de I'alcool et des stupéfiants au volant
- Statistiques sur les accidents de la route liés a I'alcool et aux drogues
- Effets de I'alcool et des stupéfiants sur les capacités de conduite
- Rappel des sanctions pénales encourues en cas de conduite sous l'influence

2. Présentation du matériel :
- Kart a pédales véhicules non motorisés permettant de simuler la conduite d'un véhicule
tout en garantissant la sécurité des participants
- Lunettes alcool et stupéfiants : dispositif visuel simulant les effets de I'alcool et des drogues
sur la perception et la coordination

3. Déroulement de I'atelier :
- Les participants enfileront les lunettes alcool et stupéfiants
- lls monteront a bord des karts a pédales et devront réaliser un parcours défini
- L'animateur observera et commentera les difficultés rencontrées par les participants

4. Débriefing :
- Retour d'expérience des participants sur les difficultés rencontrées lors du parcours
- Discussion sur les conséquences réelles d'une telle conduite dans des conditions réelles
- Importance de la prévention et des comportements responsables

5. Conclusion :
- Réaffirmer |'importance de ne pas conduire sous l'influence de I'alcool ou des stupéfiants
- Rappeler les alternatives pour rentrer en sécurité apres avoir consommeé

Prérequis: Espace dédié
Durée : 1 heure

Lieu de formation: a définir

Date de formation: a définir

Effectif: 12 par session

Tarif sur devis:

Qualiopi »
processus certifié

= 3 REPUBLIQUE FRANGAISE




